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人类乳头瘤病毒（HPV）疫苗宣传计划

预防感染和癌症
青少年男性与女性



什么是人类乳头瘤病毒（HPV）？
这是一组分布广泛的病毒。
共有超过100种血清型，其中超过40种可能
导致男女生殖系统感染。 一般而言，HPV感
染是暂时性的，并无症状（即感染者不会察
觉），大部分情况下会自愈。
某些HPV血清型可能会导致生殖器（子宫
颈、外阴、阴道、肛门、阴茎）和口咽黏膜细
胞病变，如果经久不愈，可能会发展为癌症。

如何治疗人类乳头瘤病毒感染？
不存在对症的治疗。
要及时诊断由HPV引起的子宫颈细胞病变，
需要定期根据邀请进行HPV测试或巴氏测试

（PAP test）筛查。 
对于其他部位（外阴，阴道，阴茎和口咽），目
前没有筛查计划。

人类乳头瘤病毒如何传播？
它通过性关系传播，包括不完全的性关系。
它是最普遍的性传播感染。 
使用安全套可降低但不能完全阻止病毒传
播，因为这种病毒也可能存在于未受安全套
保护的皮肤上。



疫苗安全吗？ 它是如何构造的？
疫苗是安全的。 
疫苗成分不含活体病毒，保证不会导致感染，
但可以诱发对抗病毒的免疫反应。 
迄今为止所进行的多项研究，以及对所有欧
洲和欧洲以外国家的售后监控，均证明疫苗
的耐受性良好。
数百万人已接种HPV疫苗，并未发现严重反
应。 
可能出现的反应包括：注射部位红肿，发烧，
恶心，眩晕，头疼和关节疼痛。
一般而言均为轻微短暂的症状。

疫苗有效吗？
是的。 多项临床研究表明，如在未与病毒发
生接触之前（即在发生首次性关系前）接种疫
苗，可保证预防癌前病变和癌变及湿疣（生殖
器疣）的最佳保护效果。 
目前，艾米利亚-罗马涅的大区使用的疫苗可
预防9种人类乳头瘤病毒血清型，可预防几乎
90%的子宫颈癌，约80%的其他HPV相关癌
症及几乎100%的湿疣。

HPV疫苗可预防感染吗？
疫苗可预防疫苗本身包含的HPV血清型感染，
因此可预防可能导致癌症的细胞病变的形成。



疫苗的效力可持续多长时间？
研究表明，抗体可持续存在多年，可能终生有效。 
事实上，目前在基础疗程之后并不需要注射加强
针。

谁应接种疫苗？
接种疫苗的目的在于预防而非治疗感染： 最
适宜在可能接触病毒（即首次性关系）之前
注射。 
如果少男少女已与疫苗内包含的病毒血清型
发生接触，疫苗成效会降低。

免费疫苗对谁供应？
大区卫生局保证对所有年满11岁未满12岁
的青少年男女免费供应疫苗。 相关青少年男
女将收到户口所在地卫生局寄送到住址的邀
请函，邀请其接种疫苗。 1996年及其后出生的
青少年女性将可保持免费接种疫苗的权利至
其年满26岁。 2006年及其后出生的青少年男
性可保持免费接种疫苗的权利至其年满18岁。
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成年人也应接种疫苗吗？
临床研究表明，疫苗对成人也有良好效果，
然而其功效低于青少年，因为成人已接触性
关系相关HPV病毒的可能性更高。
因此，大区卫生局也为成年人和在2006年前
出生的青少年男女提供价格优惠的疫苗，可
在大区卫生局的疫苗诊所接种。
用户所承担的费用显著低于私人诊所的收
费，仅相当于卫生局的疫苗成本，加上大区
标准的疫苗接种费。

孕妇可以应接种疫苗吗？
不，如果在开始疫苗疗程之后发现怀孕，应等
待妊娠期结束后再继续接种。

即使已经接种疫苗，也有必要进行子
宫颈癌筛查吗？
是的。 筛查可发现不包含于疫苗中的其他血
清型所导致的细胞病变。

接种疫苗的地点和方式是什么？
疫苗接种由卫生局疫苗诊所的医疗工作人
员进行。
根据年龄，应在三角肌（上臂）通过肌肉注
射，接种两剂或三剂疫苗。



查阅子女
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中的疫苗证书
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